RUTA NAVAS DE RIOFRI0 A REVENGA

(Por las revueltas) Ruta Completa 10 km. Dificultad baja

vas de Riofrio (poblacion conocida como Las Navillas). Tomamos

hacia la derecha la carretera SG-V-7212, antiguamente Cordel
de San Antolin, que llevaba a Hontoria. Vamos saliendo del pueblo de-
jando la Ermita de San Antolin a la derecha y tomamos el camino mar-
cado con sefiales que atravesaran las Revueltas, sin tener que ir por
asfalto. La carretera describe 11 curvas a ambos lados del rio. A partir
de la pendltima, ya subiendo, podemos avanzar por la izquierda de la
via asfaltada, pegados a |a tapia del bosque de Riofrio durante 250 me-
tros. Cruzamos la carretera (nos ponemos a su derecha) y vemos una
verja de metal que nos introduce en una finca ganadera, y seguimos
por el Cordel de San Antolin hasta la Puerta de Castellanos 500 m. mas
adelante (situada en el lado contrario a nuestro itinerario), para tomar la
carretera que parte hacia la derecha desde ella. Hasta aqui hay 2 kms.

L a ruta es circular y la iniciaremos desde el Ayuntamiento de Na-

% A pocos metros, también a la
| derecha tomamos el Camino de
Castellanos o Camino de Riofrio a
Revenga antes de cruzar el Arroyo
de las Lagartijas. La tradicion dice
que dicho camino fue calzada ro-
mana, y de hecho aparecen restos
empedrados en varios tramos del
camino. Lo seguimos durante otro
Km hasta el puente del ferrocarril.
Lo cruzamos, sorteamos a conti-
nuacion el puente sobre la AP-61
y continuamos hasta la confluencia
con el ramal que viene de Las Na-
villas (1 Km mas), junto a la Ermita
de San Roque.

REGRESO POR EL ANTIGUO CAMINO DE LAS NAVILLAS A REVENGA

Una vez aqui vemos que, antes de llegar a un gran establo de vacuno
junto al que hemos pasado al venir, parte por la izquierda un camino
que se dirige hacia el SW entre prados con encinas y en 500 m. llega
hasta el rio Frio, que vadea tras una bajada. Lo cruzamos, trepa por
una pronunciada curva y se estabiliza en una larga recta menos defi-
nida que en tramos anteriores.

Justo antes de superar la autopista, por un paso superior, nuestro ca-
mino se encuentra con una abertura por la que salimos. Continuamos
por él hasta el vado del rio Peces, encajado en una hondonada. Ahi
veremos la recién acondicionada Poza de la Tomasa; pasado el rio tor-
cemos hacia la derecha y andamos unos 200 m. hasta el final de este
camino que desemboca en el Cordel de San Antolin junto a una casa
con jardin y piscina. Giramos a la derecha y nos llevara al interior del
nucleo urbano de Las Navillas (1.250 m). En total, el circulo completo
nos ha supuesto algo mas de 10 Km.

Las Caceras de Navas de Riofrio

En Las Navillas existe una red de
Caceras protegidas muy importantes
que esta siendo rehabilitada desde
el afio 2008 y que ya ha alcanzado
los 5 km de trazado. Podremos ob-
servarlas tanto en el casco urbano
como en los alrededores.

Las caceras son canalizaciones
creadas por el hombre desde la ca-
becera de los rios cuya mision era
llevar el agua a zonas mas bajas
sobre todo para riego de pastos.
Podemos observar como atraviesan
las conocidas Navas del municipio
y el agua se “parte” para llegar a
diferentes zonas.

Distancia 10,2 km.
Cota maxima 1.155 m.

Cota minima 1.040 m.
Desnivel acumulado 115 m.
Terreno Camino/Asfalt
Dificultad Baja

Tiempo estimado 2h.30°

Decalogo del Senderista:

No dejes basura. Llévatela de vuelta.
No enciendas nunca fuego.

Cierra las cancelas que te encuentres a tu paso.
Respeta los caminos.
Lleva los perros atados. [w] [w]
Respeta y cuida las fuentes, rios y r
otros cursos de agua.

No arranques flores ni ramas.

No acampes por libre.
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Ayuntamiento de
Navas de Riofrio

www.navasderiofrio.es  Tel. 92148 00 82
ayuntamientonavasderiofrio@gmail.com
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Textos y gréficos: Rita Rodriguez y Hermes Serrano



